EUROPAISCHE AKADEMIE FUR HIRUDOTHERAPIE
Modularer Lehrgang und Diplom in Blutegeltherapie

Unser Lehrgang ist die erste abgeschlossene Ausbildung in Blutegeltherapie in Westeuropa. Die Absolventinnen
weisen sich als kompetente Blutegel-Therapeuten aus. Der Lehrgang ist auf die Reglemente von EMR, ASCA und
NVS ausgerichtet (Damit kdnnen anerkannte Heilpraktikerlnnen in der Schweiz die Abrechnung der Blutegeltherapie
auf die Zusatzversicherung der Krankenkassen beantragen).

Zielpublikum: Aerztinnen, Apothekerlnnen, Heilpraktikerlnnen, Physiotherapeutinnen, Medizinische Fachpersonen

Lernziele: Fachgerechte Anwendung der Blutegeltherapie unter Beriicksichtigung des aktuellen Standes der
wissenschaftlich bekannten Wirkmechanismen.

Inhalt der Ausbildung: Geschichte der Blutegeltherapie. Biologie des Blutegels. Indikationen der Therapie.
Kontraindikationen. Komplikationen. Handhabung der Blutegel und Durchfiihrung der Therapie. Wissenschaftliche
Grundlagen der Blutegeltherapie. Spezifische Indikationen (Russisches Modell). Supervision und Uebungen.
Praktikum. Prifung.

Ausbildungsleiterin: Dr. med. Dominique K&hler Schweizer (Erwachsenenbildnerin SVEB1)

Der Lehrgang ist modular aufgebaut. Er besteht aus 6 Tagesseminaren (42 Stunden) und einem Praktikum in
einer anerkannten Blutegelpraxis (8 Stunden), sowie einer Priifung (1 Stunde). Voraussetzung fir die meisten
Kurse ist der Besuch des Basis-Seminars oder entsprechende Vorkenntnisse in Blutegeltherapie. Die Kurse finden
in Kleingruppen mit nicht mehr als 12 Personen statt.

Theorie Praktische Uebung Praktikum in einer Supervision Prifung
und Selbsterfahrung anerkannten Praxis
27 Stunden | 12 Stunden 8 Stunden 3 Stunden 1 Stunde

Modul 1: Seminar Blutegeltherapie: Basis-Seminar (2 Tage)

Dozentin: Dr. med. Dominique K&hler Schweizer

Lernziel: eine Blutegelbehandlung selbstéandig durchzufiihren nach Indikation unter Ausschluss der Kontraindikationen. Korrekte
Haltung und Handhabung der Blutegel.

Theorie: 10 Stunden; Praktische Uebung: 4 Stunden

Modul 2: Seminar Wissenschaftliche Grundlagen der modernen Hirudotherapie (1 Tag)

Dozentinnen: Dr. rer. nat. Magdalene Westendorff; Dr. med. Dominique K&hler Schweizer

Lernziel: Erkenntnisse der physiologischen Vorgange, welche sich im Verlauf der Auseinandersetzung zwischen Egel und
Patient entwickeln, und wie sie therapeutisch genltzt werden kénnen.

Theorie: 7 Stunden

Modul 3: Seminar Moderne Hirudotherapie (1 Tag)

Dozentin: Dr. med. Dominique K&hler Schweizer

Lernziel: Aufstellung von komplexen Therapiekonzepten bei chronischen Krankheiten. Einblick in die Ablaufe der
Blutegeltherapie in der Hirudotherapie-Abteilung eines russischen Spitals.

Theorie: 7 Stunden . Voraussetzung: Modul 1 oder Vorkenntnisse der Hirudotherapie.

Modul 4: Seminar Gruppentherapie und Praxisorganisation (1 Tag)

Dozentin: Lisa Bunjes, Heilpraktikerin

Lernziel: Wirtschaftliche Durchflihrung der Blutegeltherapie anhand eines Beispiels der Gruppentherapie. Praxisorganisation.
Theorie: 3 Stunden; Praktische Uebung in Gruppentherapie. Voraussetzung: Modul 1 oder Vorkenntnisse der Hirudotherapie.
Modul 5: Seminar Supervision und Uebung (1 Tag)

Lernziel: Supervision von eigenen Praxis-Fallen. Praktische Uebung und Selbsterfahrung.

Supervision: 3 Stunden; Praktische Uebung: 4 Stunden

Voraussetzung: Modul 1 oder Vorkenntnisse der Hirudotherapie

Modul 6: Praktikum in einer anerkannten Blutegelpraxis (2 x /2 Tage)

Voraussetzung: Module 1,2 und 3

Praktikum: 8 Stunden

Modul 7: Schriftliche Priifung (1 Stunde)

Voraussetzung: Absolvierung des Lehrganges

Weitere Auskiinfte: Hirumed GmbH, Dr. med. Dominique Kahler Schweizer, Hubstrasse 37, 9500 Wil / Schweiz
Tel. 0041 (0)71 910 00 63, Fax 0041 (0)71 910 00 61, Email: info@hirumed.ch



